
 
 

CURSO –  IA Generativa aplicada al trabajo (uso real, 
no teoría) + 2 horas de consulta grupal 
Zaragoza - Sainz de Varanda 

 

Lugar: 
Fundación CAI 
Avda. Alcalde Sainz de Varanda nº 1-3. 50009 Zaragoza 
976 355 000 

Fechas: 10/2/2026 y 18/2/2026 (*) 

Horario: de 9 a 14 h. y de 17 a 19 h. (7 horas lectivas) 

Importe: 160 € 

Importe desempleados: 48 € 

Plazo de inscripción: 
(Hasta las 15 h.) 

5/2/2026 

(*) Sesiones 

• 10 de febrero de 9 a 14 h. 

• 18 de febrero de 17 a 19 h. Consulta grupal 
 

Presentación 
¿Quieres descubrir cómo la Inteligencia Artificial puede transformar tu forma de trabajar? Este 

curso presencial de 5 horas, más 2 horas adicionales de consulta grupal de dudas, está 

diseñado para profesionales de cualquier sector que buscan automatizar tareas, mejorar la 

comunicación y aumentar la eficiencia sin necesidad de conocimientos técnicos previos. 

Aprenderás a usar herramientas como ChatGPT para crear contenido, analizar documentos y 

diseñar procesos inteligentes que te ahorren tiempo y recursos. Todo con ejemplos prácticos y 

aplicables desde el primer día. 
 

Objetivos 

• Comprender cómo funciona la IA generativa de forma sencilla.  

• Identificar oportunidades de automatización en tu trabajo.  

• Dominar funcionalidades clave de ChatGPT.  

• Crear prompts efectivos y reutilizables.  

• Completar un proyecto práctico aplicable a tu sector. 
 

Dirigido a 



Profesionales, directivos, equipos administrativos, marketing, RRHH, departamentos legales, 

financieros y cualquier persona interesada en incorporar IA a su día a día. 
 

Metodología 
No son necesarios conocimientos previos. Cada alumno tendrá que traer su ordenador con 
cuenta Chatgpt al menos IA GO. 
Además, tras la sesión presencial, se ofrecerán 2 horas de consulta grupal para resolver 
dudas y afianzar la aplicación práctica de la IA en el entorno profesional. 
 

Profesorado 

D. Javier Ferrando Pérez.  Licenciado en Derecho Universidad de Zaragoza MBA en ESIC. 

Abogado especializado en Inteligencia Artificial con más de 23 años en LegalTech y derecho 

digital. Experto en normativa tecnológica y compliance, protección de datos, contratos 

inteligentes y propiedad intelectual en IA. Ha liderado proyectos de consultoría y formación en 

gobernanza de IA, auditorías normativas y diseño de estrategias regulatorias para empresas. 

Fundador y directivo en iniciativas de incubación y aceleración de soluciones tecnológicas, con 

experiencia en integración ética y legal de IA. Docente en programas de transformación digital y 

MBA, formando profesionales en prompting avanzado y regulación tecnológica. 
 

Programa 
Bloque 1 · Introducción y diagnóstico 
Empezamos por lo importante: tu trabajo y tu tiempo 

• ¿Qué es la IA generativa y cómo puede ayudarte de verdad en tu puesto? 

• Qué tareas merece la pena automatizar… y cuáles no. 

• Identificación de tareas repetitivas y de alto impacto. 

• Uso de la matriz ICE para priorizar qué automatizar primero. 
Sales sabiendo exactamente dónde te va a ahorrar horas la IA. 

 

Bloque 2 · Fundamentos técnicos (sin tecnicismos) 
Entender lo justo para dejar de pelearte con ChatGPT 

• Cómo “lee” y “piensa” ChatGPT: 
o tokens 
o contexto 
o parámetros clave 

• Por qué a veces responde mal (y cómo evitarlo). 

• Errores típicos que hacen perder tiempo. 

• Protocolos de verificación y uso responsable en el trabajo. 
Dejas de usar la IA “a ver qué sale” y empiezas a controlarla. 

 

Bloque 3 · ChatGPT aplicado al trabajo real 
Aquí es donde la IA empieza a ahorrarte tiempo de verdad 

• Aprende a trabajar con Canva, para crear, editar y mejorar documentos sin perder 
contexto. 

• Usa la búsqueda en profundidad para investigar mercados, competidores o 
normativas en minutos. 

• Convierte ideas en mini-apps y landings funcionales sin saber programar. 

• Busca, resume y cruza información dentro de tus propios archivos. 
Menos tareas manuales. Más decisiones rápidas. 
 
Bloque 4 · Promptea como un profesional 
La diferencia entre “usar ChatGPT” y sacarle ventaja 

• Aprende a pedir resultados, no respuestas. 

• Estructura prompts que funcionan siempre, sin escribir de más. 

• Descubre cuándo tiene sentido crear tu propio GPT personalizado. 



• Empieza a tener un ChatGPT adaptado a tu puesto o a tu equipo. 
La IA deja de ayudarte… y empieza a trabajar para ti. 
 

Organización 
Plazo de inscripción 
La recepción de solicitudes finalizará el 5 de febrero, a las 15,00 horas. Plazas limitadas 
siguiendo las normas de la Fundación Tripartita. Se enviará confirmación por correo electrónico. 
Las cancelaciones efectuadas con posterioridad a dicha fecha, estarán sujetas a la retención del 
40% de la cuota de inscripción.  
Teléfono de información 976 355 000

Cuota de inscripción y forma de pago 
Bonificable en un porcentaje de la cuota de inscripción. Si desea acogerse a la bonificación, 
deberá realizar la inscripción, como mínimo, 7 días hábiles antes de la fecha de inicio. 

• Importe para desempleados (previa confirmación de la plaza) pago con tarjeta de crédito: 
48 euros (incluye documentación).  

• Importe para pagos por domiciliación o tarjeta de crédito (previa confirmación de la 
plaza): 160 euros (incluye documentación). 

 
En virtud del Decreto 82/2003 de 29 de abril del Gobierno de Aragón, se advierte de que las enseñanzas que se imparten 
organizadas por la Fundación CAI, no conducen a la obtención de títulos académicos oficiales. 
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